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uma conferéncia em Yelm, Washington em Fevereiro de 1997, um painel distinto de dezoito

eruditos — incluindo cientistas, psicélogos, socidlogos, e peritos religiosos de tdo diversas

instituicbes como o Seminario Teolégico de Chicago, Universidade de Temple,
Universidade de Colgate, a Universidade da Califérnia, a Universidade de Oregon, e Colégio Birkbeck
da Universidade de Londres — concluiram que JZ Knight, que tinha vindo a canalizar Ramtha o
Iluminado, um professor espiritual ao longo dos 20 anos anteriores, “ndo ¢ uma fraude,” segundo o
Dr. Stanley Krippner, psicélogo e o principal investigador em parapsicologia nos E.U.A. que testou
rigorosamente Knight na Escola de lluminagio de Ramtha (RSE) em Yelm durante um petriodo
de 18 meses.

“Ela nao esta a fingir” acrescentou Wickramasekera do Instituto Saybrook de Estudos Graduados
de Sao Francisco, “porque quando a ligamos para testar as suas respostas fisiologicas, nds tivemos
resultados que nao podiam ter sido manipulados”. Segundo Wickramasekera, quando Knight deixou o
seu corpo e Ramtha tomou conta, o ritmo cardfaco atingiu uma baixa de 40 batimentos por minuto e
depois rapidamente subiu para 180 batimentos por minuto. No seu estado normal de descanso, o
ritmo cardiaco de Knight estava entre 85 e 90.

De acordo com o organizador da conferéncia Gordon Melton, Wickramasekera no infcio nio
estava interessado em se envolver no estudo e nao esperava obter resultados tao significativos. “Pode
ver isto em alguém que esta a fazer jogging ou a ter um sério ataque de panico, mas na altura a Sra.
Knight estava sentada completamente quieta,” disse Wickramasekera, que usou equipamento
sofisticado para testar Knight. Ele conduziu os testes fisiologicos trés vezes e os resultados foram
consistentes nas trés vezes. “A ciéncia requer repetibilidade e a Sra. Knight permitiu-nos fazer estes
testes trés vezes.”
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Wickramasekera explicou como oito testes fisiologicos, psicolégicos

e comportamentais estandardizados foram administrados. “Quando

se vai a pesca usa-se uma grande rede” disse Wickramasekera. “O que nio
estdvamos a espera era de encontrar peixe em todas as oito redes.”

As oito medidas fisiolégicas estandardizadas de reactividade auténoma foram recolhidas da JZ
Knight antes, durante, e depois de canalizar Ramtha:

e Electromiografia do Musculo Frontalis

e Electromiografia dos Musculos do Trapézio
e Temperatura de Pele Esquerda

e Temperatura de Pele Direita

e Ritmo Cardfaco

*  Volume de Sangue no Pulso

*  Resposta Electrodérmica Esquerda

*  Resposta Electrodérmica Direita

Os resultados dos testes fisiolégicos mostraram que quando Knight esta a canalizar Ramtha, a sua
tensao muscular, pulso, e a resposta galvanica da pele aumentam enquanto que a temperatura da pele e
o volume do sangue ambos diminuem. Wickramasekera afirmou que Knight nio podia voluntariamente

mudar ou ter fingido todos os oito resultados.

Os testes fisiologicos e psicolégicos incluiram:

*  Absorvancia

*  Escala de Experiéncias Dissociativas

*  Questionario de Limites

* Estudo Fenomenoldgico

*  Stanford Gold Standard para Habilidades Hipnéticas
*  Técnica de Rolamento do Olho

A JZ Knight também participou em alguns testes psicologicos, juntamente com alguns alunos
da RSE, incluindo o teste de habilidades hipnéticas de Stanford, a medida de ouro standard da
hipnotizagao. “Knight e os seus alunos atingiram um nivel extremamente elevado nas suas habilidades
hipnéticas,” disse o Dr. Stanley Krippner, anterior presidente da divisao da Associacio Americana
de Parapsicologia e professor de psicologia no Instituto de Saybrook. Krippner explicou que este foi
um achado significativo por causa da relacdo entre a habilidade hipnética e a personalidade bipolar
(esquizofrenia) e outras desordens mentais que contrabalancam — quando uma sobe a outra desce.
Krippner disse, “Ela obteve a valida¢do que nio é uma fraude e que nio é doente mental.”
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A equipa de investigadores observou varios exemplos de telepatia, vidéncia, precognicio, e
psicokinesis enquanto estudaram os alunos da RSE “e, enquanto reconhecendo a possivel contribuicdo
de outras explica¢des para a proeza do seu sucesso, ficaram espantados com a frequéncia dos seus
resultados.”

Ao compararem as habilidades de Knight as desordens dissociativas, os investigadores declararam,
“cla tem acesso a Ramtha através de um processo de indugao voluntario, enquanto que os “multiplos”
afligidos com a desordem de identidade dissociativa sio tomados de surpresa pelas suas “alteracOes”.

Um pequeno aumento na actividade geomagnética foi medida a partir da chegada de Ramtha
até a0 momento da sua partida. Os investigadores foram incapazes de tirar conclusdes da pequena
amostra de dados mas concordaram que “o fenémeno observado era suficientemente provocante para
garantir a utilizacdo continua da monitoriza¢ao geomagnética em investigacOes posteriores,” porque
correlagdes  fidedignas podem contribuir para compreender melhor como Ramtha aparece e
desaparece.

Uma das implicacOes excitantes para investigagcdes posteriores foi o reconhecimento de que a
“concentragao” pode ser treinada e depois acedida voluntariamente. Os resultados dos participantes
nos diferentes testes consistentemente “sugerem que eles tém habilidades potentes e fidedignas para
usarem as suas mentes para alterarem as suas percep¢Oes sensoriais, as suas memorias, e
temperamentos para conduzirem mudangcas fisiologicas.”” A magnitude dos resultados do grupo foi
maior que a observada anteriormente noutros grupos semelhantes. Finalmente, os resultados
individuais de ]JZ Knight demonstraram “uma robusta e fidedigna capacidade da interac¢io entre
mente-corpo.”

Um documento apresentado na conferéncia foi publicado no Jornal da Sociedade Americana
para Investigacao Psiquica ( Journal of the American Society for Psychical Research): “O Fenémeno Ramtha:
Psicolégico, Fenomenoldgico e Dados Geomagnéticos,” publicado na edi¢ao de Janeiro 1998, volume
92, nimero 1. O livro dos procedimentos da conferéncia e um segundo documento apresentando os
dados fisiologicos serdo distribuidos em breve.

Peritos Religiosos da Universidadg da Califdrnia

Liderado por Dr. |. Gordon Melton,
Director do Instituto para o Estudo de Religiao Americana
na Universidade da California, Santa Barbara.

Os varios peritos religiosos envolvidos na investigagdo, conduzidos por Dr. ]. Gordon Melton,
Director do Instituto para o Estudo da Religido Americana na Universidade da Califérnia, Santa Barbara,
convergiram nas suas conclusdes que “o que nés vemos aqui na Escola vem do mais profundo sobre o
que as grandes tradi¢Ses falam sobre como meramente se manifesta uma nova consciéncia que realmente
espelha a esséncia ou o Deus ou o divino que ¢ na realidade amor, a chave para o caminho ético,” nas
palavras do Dr. John Simmons, professor de estudos religiosos da Universidade de Western Illinois.

Gail Harley, professora de estudos religiosos da Universidade da Flérida do Sul, apresentou um
relatério comparando a JZ Knight a outras lideres espirituais femininas dos ultimos 150 anos, como a
Mary Baker Eddy, fundadora da religido de Ciéncia Crista (Christian Science religion), e Helena Blavatsky,
que originou a Sociedade Teoséfica (Theosophical Society), e os obstaculos que elas enfrentaram ao
revelarem o seu sistema de ensino. “Nés deviamos todos lembrarmo-nos que nio existe realmente tal
coisa como um culto;” Harley disse na conferéncia, “existem apenas novas religides. E ndo se esquecam
que todas as religides eram novas num determinado momento.”
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€quipa dg Cigntistas ¢ €ruditos Que €studaram Ramtha

A equipa de investigadores e eruditos que estudaram Ramtha, a sua escola, os seus ensinamentos,
e ] Z Knight foi composta por neurocientistas, psicologos, fisicos, sociélogos e peritos religiosos de
topo de tao diversas instituicdes como Seminario Teoldgico de Chicago, Universidade de Temple,
Universidade de Colgate, Universidade da Califérnia, Universidade de Oregon, Escola de Graduacio de
Saybrook & Centro de Investigacio, e Colégio de Birkbeck da Universidade de Londres. Os resultados
das suas descobertas foram apresentados na Conferéncia, Na Procura do Self: O Papel da Consciéncia na
Construgao da Realidade, Fevereiro 8-9, 1997, Yelm, Washington.

*  Colégio Birkbeck da Universidade *  Universidade da Flérida do Sul, Tampa
de Londres Gail M. Hatley, Ph.D.
Basil Hiley, Ph.D. Professora de Estudos Religiosos
*  Universidade de Colgate *  Universidade de Washington
Joscelyn Godwin, Ph.D. Carroll Adam Cobbs, M.S. — Estudante
de Doutoramento
e Seminario Teolégico de Chicago Charles LeWarne, Ph.D. — Professor de
Robert L. Moore, Ph.D. Historia Retirado

e Universidade de Illinois Oeste
Susan Jean Palmer, Ph.D. John Simmons, Ph.D.

*  Unido de Graduacio Teoldgica,
Berkeley, Califérnia
Constance A. Jones, Ph.D.

e Grupo de Investigagio de Northwest

Joseph Bettis, Ph.D.

*  Escola de Graduacio Saybrook &
Centro de Investigacao
Stanley Krippner, Ph.D.
Ian Wickramasekera, Ph.D.
Judy Wickramasekera, Ph.D.
Charles Winstead, 111, Ph.D.

*  Universidade de Temple
Franklin H. Littell, Ph.D.
Marcia Sachs Littell, Ph.D.

*  Universidade da California, Santa Barbara
J. Gordon Melton, Ph.D.
Director do Instituto para Estudos
de Religides Americanas

*  Universidade de Oregon
Amit Goswami, Ph.D.
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